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Пояснительная записка
Приближается лето – пора отдыха детей в летних пришкольных лагерях. В условиях летнего пришкольного лагеря, отдых детей уникален с точки зрения организации самостоятельной жизнедеятельности личности в свободное время. Именно в пришкольном лагере ребенок заполняет свое свободное время полезными делами.

Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной деятельности.

Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации.

Детские оздоровительные лагеря являются частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной компенсации в свободное время. Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества.

Летний отдых сегодня – это не только социальная защита, это ещё и поле для творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребёнка. Досуг, игры в ЛДП  побуждают ребенка к приобретению новых знаний, к серьёзным размышлениям, имеют познавательный характер.
 Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества. Обязательным является вовлечение в лагерь ребят из многодетных и малообеспеченных семей, активистов.
Цели и задачи программы:
Цель - создать условия для организованного отдыха учащихся в летний период, укрепления физического, психического и эмоционального здоровья детей, развития творческих способностей детей. Предупреждение правонарушений учащихся.                                                            Развитие потребности в здоровом образе жизни.

       Задачи:

1. Создание  системы  физического  оздоровления  детей  в  условиях  временного  коллектива;

2. Преодолеть разрыв между  физическим и духовным развитием  детей средством  игры, познавательной  деятельностью;

3.  Формирование у школьников навыков общения и толерантности;

4.  Утверждение в сознании школьников нравственной и культурной ценности;
5.  Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья;
6.  Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления;
7.  Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры и др.
Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены:
 Безопасность  всех проводимых мероприятий;

 Учет особенностей каждой личности;

 Возможность проявления способностей во всех областях досуговой и творческой деятельности всеми участниками лагеря;

  Достаточное количество спортивного инвентаря и материалов для организации всей деятельности лагеря;

  Распределение эмоциональной и физической нагрузки в течение каждого дня;

 Четкое распределение обязанностей и времени между всеми участниками лагеря;

 Моделирование и создание ситуации успеха при общении разных категорий детей и взрослых;

 Ежедневная рефлексия с возможностью для каждого участника лагеря высказать свое мнение о прошедшем дне.
Направления и виды деятельности:
· Физкультурно-оздоровительная деятельность;

· Художественно - творческое направление.
· Профилактическая работа.

Физкультурно – оздоровительная работа:
Задачи физкультурно-оздоровительной деятельности:

 Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы;

 Выработка и укрепление гигиенических навыков;

  Расширение знаний об охране здоровья. 
 Основные формы организации:                                       
  Утренняя гимнастика (зарядка);
  Спортивные  игры на спортивной площадке;
  Подвижные игры на свежем воздухе;

  Эстафеты -  спортивная игра «Веселые старты»;
Утренняя зарядка проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемых помещениях. Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и закаливания, создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день.

Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и воспитанию дружбы.

   Художественно – творческая деятельность:
  Творческая деятельность – это особая сфера человеческой   активности, в    которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей и подростков.

Формы организации художественно-творческой деятельности:

 Изобразительная деятельность;
 Конкурсные программы;
 Творческие конкурсы;                                 
  Игровые творческие программы; 

  Концерты; праздники;
  Творческие игры;
  Выставки (рисунков, поделок и т.д.)
Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии.
                             Профилактическая работа:

Задачи профилактической деятельности.

- Дать учащимся представление о табакокурении, алкоголизме,           наркомании, как о  факторах, разрушающих здоровье.

  - Формировать у учащихся стойкое неприятие к вредным привычкам.

- Научить правилам поведения, позволяющим преодолеть давление со стороны окружающих, умение сказать « нет» вредным привычкам, осознавая ответственность за свой выбор.

Механизм реализации программы:
I этап     Подготовительный  ( апрель-май)

Этот этап характеризуется тем, что до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

· Проведение совещаний при директоре и по подготовке школы к летнему сезону;

·  Издание приказа по школе о проведении летней кампании;

· Разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей 

·  Подготовка методического материала для работников лагеря;

·  Отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

· Составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.).

II этап. Организационный  (май-июнь)

     Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.

           Основной деятельностью этого этапа является:

· Встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

· Начало действия  программы «Увлекательное путешествие за 21 день»;

· Знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

III этап. Практический   (21 день) 

Основной деятельностью этого этапа является:

· Реализация основной идеи смены;

· Вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел;

·  Работа творческих мастерских.
IV этап. Аналитический – (последний день в лагере)

Основной идеей этого этапа является:

· Подведение итогов смены;

· Выработка перспектив деятельности организации;

· Анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.

                                    Ресурсное обеспечение программы

Условия реализации программы
Нормативно-правовые условия:

· Закон «Об образовании РФ»;
· Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.;
· Устав МОУ «Гусевская СОШ»;
· Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г.

· Положение о лагере дневного пребывания;
· Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания;

· Правила по технике безопасности, пожарной безопасности;

· Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере;

· Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий;

· Приказы УО;

· Должностные инструкции работников;
· Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра;
· Заявления от родителей;
· Правила регистрации детей при поступлении и выбытии.
Кадровое обеспечение программы:

· начальник лагеря.

· 3 воспитателя
· медицинская сестра
     Подбор начальника лагеря, воспитателей, вожатых проводит администрация школы. Начальник лагеря определяет функциональные обязанности персонала, руководит всей работой лагеря и несет ответственность за состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, отвечает за качество и эффективность.  Воспитатели проводят воспитательную работу, организуют активный отдых учащихся, несут ответственность за жизнь и здоровье воспитанников, следят за исполнением программы смены лагеря. Медицинский работник осуществляет периодический контроль за санитарным состоянием лагеря, проведение спортивных мероприятий, мониторинга здоровья.     Обязанности обслуживающего персонала определяются начальником лагеря. 

Критерии эффективности программы:


Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы каждый участник процесса (взрослые и дети) нашёл своё место, с удовольствием относился к обязанностям и поручениям, с радостью участвовал в предложенных мероприятиях. Для выполнения этих условий разработаны следующие критерии эффективности:
· Постановка реальных целей и планирование результатов программы;

· Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, благоприятный психологический климат;

· Удовлетворённость детей и взрослых предложенными формами работы;

· Творческое сотрудничество взрослых и детей.

Содержание программы
     

Лагерная  смена проводится  в рамках игры.
   В течение смены ведётся работа по выявлению различных способностей и интересов ребят, изучаются их личностные особенности. Когда отмечаются достижения отдельных детей, они получают капитошки – маленькие весёлые капли дождя.Задача смены: накопить как можно больше капитошек.  По своей направленности данная программа является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей, по продолжительности программа является краткосрочной, реализуется в течение лагерной смены – 21 день.
   Воспитатели учитывают  в своей работе итоги  деятельности детей  (это выражается в цветовой гамме).

   В конце каждого дня ребята отмечают свое настроение в уголке лагеря
Красный цвет – классный день!

Оранжевый – очень хороший день!

Зеленый –  день как день.

Синий –  скучный день.

Организационно-педагогическая деятельность:
· комплектование штата лагеря кадрами;

· участие в семинарах по организации летнего отдыха для начальников лагерей;

· совещание при директоре по организации летнего отдыха учащихся;

· проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и охране здоровья детей;

· проведение родительских собраний «Занятость учащихся летом».

      Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья детей,  поэтому в программу  включены следующие мероприятия:
· утренняя зарядка;

· принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в светлое время суток);

· организация пешеходных экскурсий;

· организация здорового питания детей;

· организация спортивно-массовых мероприятий:

-  спортивные эстафеты;

-  подвижные игры.

Работа по сплочению коллектива воспитанников
Для повышения воспитательного эффекта программы и развития коммуникативных способностей с детьми проводятся:

· Огонёк «Расскажи мне о себе».

·  Коммуникативные игры  «Снежный ком», «Назовись».

· Игры на выявление лидеров «Верёвочка», «Карабас»

· Игры на сплочение коллектива «Зоопарк – 1», «Заколдованный замок», «Шишки, жёлуди, орехи», «Казаки-разбойники», «Да» и «Нет» не говори!», «Хвост дракона», «Зоопарк-2».

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период
Инструктажи
Инструктажи для детей:   
· «Правила пожарной безопасности»;

· «Правила поведения детей при проведении  прогулок, экскурсий  и походов»;

· «Безопасность детей при проведении спортивных  и массовых мероприятий»;

· «Правила безопасности при  терактах»;

· «По предупреждению кишечных заболеваний»;

· «Меры безопасности  жизни детей при укусе клещом»;

· «Правила дорожного движения».
Беседы
Беседы о здоровье («Минутка здоровья»):
· «Как ухаживать за зубами?»;
· «Как беречь глаза?»;

· Игра-беседа «Уроки безопасности при пожаре».

Беседы  по основам безопасности жизнедеятельности («Утренняя пятиминутка»):
· «Один дома»;

· «Правила поведения с незнакомыми людьми»;

· «Правила поведения и безопасности человека на воде»;

· «Меры доврачебной помощи»;

· «Осторожно, дорога»;

· «Ролики, скейтборды и дорога».           

Работа по развитию творческих способностей детей
· оформление отрядных уголков, стенных газет;

· ярмарка идей и предложений;

· конкурсы рисунков на асфальте: «Моя фантазия», «Я люблю тебя, Россия» и др.

Коллективные творческие дела:

· «Алло! Мы ищем таланты!»;

· «День независимости  России»;

· конкурс агитбригад;

· «День памяти»;

· театрализованное  закрытие лагерной смены « А вот и мы!».

-  Кружок « Умелые руки»  

-  Кружок «Олимп » (спортивное направление)

Мероприятия на развитие творческого мышления:
· загадки, кроссворды, ребусы,

· викторина «Смекалка, эрудиция и смех – неотъемлемый успех!», 

· конкурсная программа  «Эрудит – шоу»,

· конкурс – игра «Весёлые минутки»,

· конкурс танцевального мастерства «В ритме танца»,

· конкурс небылиц «Как меня собирали в лагерь»,

· интеллектуальная игра «Разноцветная капель»,

· конкурс – игра «Счастливый случай», «Поле чудес»;

· Итоговая выставка поделок, рисунков.

Направления деятельности:
Физкультурно–оздоровительная работа
Задачи физкультурно-оздоровительной деятельности:
· вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы;

· выработка и укрепление гигиенических навыков;

· расширение знаний об охране здоровья.

 Основные формы организации:
· утренняя  зарядка;

· спортивные игры на площадке;

· подвижные игры на свежем воздухе (Игры – вертушки «Тропа здоровья», «Тропа интересов», «Захват территории»);

· эстафеты  (спортивная игра «Веселые старты», снайпер, волейбол, футбол, баскетбол);

· утренняя зарядка  проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемых помещениях.

      Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и закаливания, – создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день.                                                                      

     Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – сплоченности  и воспитанию дружбы.

Экологическое направление
Задачи экологической деятельности:
· воспитать бережное отношение к природе;

· повысить уровень пропаганды здорового образа жизни;

· уровень экологической культуры детей.

 Основные формы работы:
· Экологический десант

· Операция « Тропинка»

Участие в экологических акциях:

· 5 июня – Всемирный день окружающей среды;

· Конкурс рисунков на асфальте «Пейзаж родного края»
Художественно – эстетическое направление
Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях  между людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – значит воспитывать эстетически. Вот почему эстетическое воспитание всегда было и остается важнейшей частью педагогической деятельности детских оздоровительных лагерей.

Задачи эстетической деятельности:
· пробуждать в детях чувство прекрасного;

· формировать навыки культурного поведения и общения;

· прививать детям эстетический вкус.

В рамках нравственно-эстетического воспитания в лагере можно многое сделать, и действовать можно в нескольких направлениях: музыка, песня, танец; общение с книгой, природой, искусством.

Основные формы проведения:

· Конкурсы: «Мы снимаем кино…», «Самый, самый».

· Конкурс оформления отрядных уголков «Наш отрядный дом».

      Основным назначением  художественно- эстетической  деятельности в лагере является развитие креативности детей и подростков.

Формы организации художественно- эстетической деятельности:
· изобразительная деятельность (оформление отряда «Наш отрядный дом», конкурс стенгазет и рисунков «А в нашем лагере…»);

· конкурсные программы («Алло, мы ищем таланты», «Лучшая пародия»);

· творческие конкурсы («Знакомьтесь – это мы!»);

Игровые творческие программы

· Творческие игры («День рекордов»)

· Праздники («Минута славы»)

      Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии.

Трудовая деятельность
       Трудовое воспитание есть процесс вовлечения детей в разнообразные педагогически организованные виды общественно полезного труда с целью передачи им минимума трудовых умений и навыков, развития трудолюбия, других нравственных качеств, эстетического отношения к целям, процессу и результатом труда.

Основные формы работы:
· бытовой самообслуживающий труд;

· общественно значимый труд (уборка прилегающей территории)

Бытовой самообслуживающий труд имеет целью удовлетворения бытовых потребностей ребенка и группы детей за счет личных трудовых усилий. Бытовой труд ребенка включает в себя уход за одеждой и обувью, создания уюта в отряде.                                                                                                    

· Самообслуживающая деятельность детей в лагере включает дежурство по лагерю, по отряду, по столовой

Патриотическое направление
Задачи патриотической деятельности:
· пробуждать в детях чувство любви к родине, семье;

· формирование уважительного отношения  к памятникам истории  и развития интереса к изучению родного края;

· формирование  национальной, религиозной терпимости, развитие дружеских отношений;

· возрождение нравственных, духовных ценностей семьи и поиск эффективных путей социального партнерства детей и взрослых.

Основные формы работы:
· День  независимости России.

·  Конкурс рисунков на асфальте «Я люблю тебя, Россия»
· Беседа «Символика Российской Федерации»
Законы лагеря: 

1.Закон точности
Необходимо ценить каждую секунду. Все дела и сборы начинать в срок. Никогда не заставлять себя ждать – не отнимать тем самым у товарища драгоценные минуты.

2.Закон поднятой руки
Этот закон учит уважать человеческое слово, человеческую мысль. Если человек

поднимает руку, ему необходимо сообщить что-то важное людям. Каждому поднявшему руку -  слово.

3.Закон территории
Этот закон гласит: будь хозяином своей территории. Относитесь к территории как к дому: бережно, заинтересованно, по-хозяйски.

4.Закон доброго отношения к людям
Доброе отношение к людям это – постоянная готовность сделать что-то для радости другого человека, готовность поступиться с личным в интересах коллектива.

5.Закон улыбки
Живи для улыбки товарищей и сам улыбайся в ответ.

6.Закон песни
С песней по жизни веселей. Песня – душа народа.
Закон чистоты:
    Чистота нам всем вокруг
    Дарит свежесть и уют.
    С ней в любое время года
    Яркой выглядит природа!
   Закон здоровья:

   Небо, солнце, спорт, игра – вот и лучший режим дня!
   Закон доброго отношения:

    Окажи друзьям внимание –
    В ответ получишь понимание.
    Будь приветлив, не дерись,
    А подрался, так мирись!

   Закон творчества:
Пой, играй, твори, дерзай!
    Капитошки получай!
    Капитошки соберёшь,
    Приз за них себе возьмёшь!
   
   

Оформление игровой комнаты и уголка:

Символика и атрибутика:
Символы и атрибуты: флаг, эмблемы.
Название смены – «Чайка».
Герои его – человечки весёлые.

   Девиз лагеря: «Как чайка ввысь всегда стремись!»
                                 Режим дня
  8.30 -9.00   Сбор детей
 9.00 – 9.15  Зарядка
 9.15-9.30  Завтрак
 10.00-12.00   Оздоровительные процедуры, игры на свежем воздухе       
 12.00-13.30  Проведение мероприятий, игр.      
 13.30– 14.00  Обед
 14.00- 14.30  Свободное время (час отрядных дел)
 Линейка, подведение итогов дня.
 14.30   Уход домой 
                           
План мероприятий по реализации программы
	Дата

Время проведения
	Названия мероприятия
	Ответственный

	30.05.24
(четверг)
9.30-9.45

9.45-10.00
10.00-11.00
11.00-12.30

12.30-13.30

14.00-14.30
	1. Открытие лагеря. Торжественная линейка . Открытие лагерной смены «Здравствуй, солнечное лето»!.
Организационное мероприятие «Давайте познакомимся.» Знакомство с планом работы и правилами поведения. 
      2.Инструктаж по ТБ, противопожарной        
       безопасности и ПДД.

      3.Подвижные игры на воздухе.
3. Игры, конкурсы  на сплочение «Ярмарка идей».
4.Операция «Уют» (Оформление атрибутов лагеря).
     5.Занятия по интересам. Разучивание  подвижных игр.

	Начальник лагеря  Лопаткина Н.А.
Инструктор по ТБ

Шиповалов О.А.

          Вожатые

Пристромская М.В.

Воспитатели
Вожатые

Вожатые



	31.05.24
(пятница)
9.30-10.00

10.00-10.15

10.15-11.00
11.00-12.00
12.00.-13.30
14.00-14.30.
	1.Проведение тренировочных занятий по эвакуации детей и личного состава при экстремальных ситуациях. 

2.Беседа «Правила безопасного поведения на улице в летний период».

3.Минутка здоровья  «Зелёная аптечка» (первая помощь при укусах насекомых)
   4.  Подвижные игры в летнем       лагере    «Разноцветная игра».
   5.Игра по станциям «Ключи от лета».

6.Настольные игры, распределение обязанностей в отрядах, оформление отрядных уголков.

   7.Занятия по интересам. 
	 Инструктор по ТБ
 Шиповалов О.А.

 Медсестра

 Ковтуненко М.А.

  Вожатые

  Филимонова Д.А.
        Вожатые

        Воспитатели

        Вожатые

	03.06.24
(понедельник)
9.30-10.00

10.00-11.00

11.00-13.00

13.00-13.30

14.00-14.30
	1.Просмотр учебных   видеороликов по пожарной безопасности «Смешарики», «Игры с огнём», «Опасные игрушки».

2. «Мотошоу»
3.День творчества «Алло, мы 

   ищем таланты». Разучивание         отрядных песен, речёвок.
4.Конкурс рисунков «Волшебные краски для мамы».

5. Трудовой десант «Зелёный школьный двор»
	    Шиповалов О.А.

    Акиндинов А.П.
    Вожатые

    Пристромская М.В.
    Вожатые
       Воспитатели
       Вожатые
       Воспитатели,
        

	04.06.24
(вторник)
9.30-10.00

10.00-11.00

11.00-12.30

12.30-13.30

14.00-14.30
	1. Презентация «Дорожная азбука».

 2.Игровой час «Играю я – играют друзья».
(подвижные игры на свежем воздухе)
   3.Игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!»

  4.Конкурс рисунков «Правила дорожного движения».

Занятия по интересам.(разучивание новых игр) 
	       Шиповалов О.А.
       Вожатые 
       Филимонова Д.А.
        Вожатые

       Воспитатели.

       Вожатые



	05.06.24
  (среда)
9.30-10.00

10.00-10.15

10.15-11.00

11.10-12.00

12.30-13.30

14.00-14.30.
	    1.Поучительное путешествие « Не шути с водой – она не для шуток создана!»
 2.Минутка здоровья « Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге »
  3. «Весёлые старты»
4.«Земля –наш общий дом! Береги её!» -видеопоказ +беседа.
  5.Конкурс рисунков ,посвящённый Всемирному Дню окружающей среды.  
   6.Настольные игры, занятия по интересам.
	Шиповалов О.А.
Медсестра

Ковтуненко М.А.

       Хромов С.Н.
       Вожатые

Аббакумова Н.А.
Воспитатели
Вожатые

	06.06.24
(четверг)
9.30-10.00

10.00-11.00
12.00-13.00

13.00-13.30

14.00-14.30
	1.Беседа « Ваши действия  в случае террористического акта»

 2.Подвижные игры на свежем воздухе.
3.Увлекательное литературное путешествие «В гостях у Пушкина».
4.Просмотр сказок А.С.Пушкина

5.Конкурс рисунков по сказкам Пушкина .

	        Шиповалов О.А.

      Воспитатели.

      Вожатые
      Пристромская М.В.
      Вожатые

     Воспитатели.

     Вожатые

	07.06.24
(пятница)
9.30-10.00

10.00-11.00

11.00-12.30

12.30-13.30
14.00-14.30


	1.Эстафета «Велосипедная грамота».

2.Подвижные игры на воздухе ( футбол, волейбол)
Праздничный концерт – поздравление ко Дню социального работника 
(с приглашением бабушек).
Тренинг «Дружба»

Игра «Волшебная страна - Дружба»
	       Шиповалов О.А.
        Воспитатели
       Вожатые
   Пристромская М.В.
   Вожатые

         Воспитатели 

         Вожатые          
        

	 10.06.24
(понедельник)
9.30-10.00

10.00-11.00

12.00-13.00

13.00-13.30

14.00-14.30
	1.Просмотр учебных видеороликов по пожарной безопасности «Смешарики», «Игры с огнём», «Опасные игрушки».
Подвижные игры на детской площадке.
Игра «В поисках клада»

Конкурс поделок «Мама может»

Настольные игры, занятия по интересам.
	Шиповалов О.А.
      Филимонова Д.А.
      Вожатые

     Пристромская М.В.

     Вожатые

     Воспитатели

     Вожатые

     Воспитатели

	11.06.24
(вторник)
9.30-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-12.30

13.00-13.30.
	  1.  Ролевая игра школьной            медсестры «Первая медицинская помощь».
2.Беседа «Символика Российской Федерации».

3. Игра «Россия – мой дом».

3.Игра-путешествие «Россия. Широка страна моя родная».(экскурсия в поселковую библиотеку)
6.Конкурс рисунков «Я люблю тебя, Россия»
7.Игры на сплочение коллектива.
	       Ковтуненко М.А.
        Вожатые

      Пристромская М.В.

       Терёхина Л.А.
        Вожатые

      Пристромская М.В.

     Воспитатели

        Вожатые

	13.06.24
(четверг)
9.30-10.00

10.00-11.00

12.00-13.30

14.00-14.30
	1.Беседа «Дорожные знаки» с показом видеомультфильмов.
2.Спортивные соревнования в волейбол. пионербол, футбол.
3.Игра по станциям « Память сильнее времени»

4.Занятие кружка «Умелые ручки». «Подарок маме»
5.Занятие «Давайте, поиграем!»

	      Шиповалов О.А.

       Хромов С.Н.

        Вожатые

   Пристромская М.В.

      Локтюшова Е.А.
     Вожатые

	14..06.24
(пятница)
9.30-9.45.

9.45-10.15
10.15-12.00

12.00-13.00

13.00-13.30

14.00-14.30
	1.Минутка здоровья (Путешествие в страну  витаминию».
2.Видеоролик «Уроки осторожности с тётушкой Совой».
3.Подвижные игры на воздухе.
4.КВН «В мире фруктов и овощей»
5.Спокойные игры, занятия по интересам.
6.Рисование на тему «Мои любимые  фрукты и овощи»»


	Медсестра

Ковтуненко М.А.

Шиповалов О.А.

Воспитатели,

Вожатые

      Аббакумова Н.А. 
Воспитатели

Вожатые
       

	17.06.24
(понедельник)

9.30-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.30

14.00-14.30
	1.  Конкурс рекламной листовки по пожарной безопасности «Огонь, нас не тронь!»

2. Прогулка на свежем воздухе.
3. Конкурс «Кто больше?» (названия растений и животных нашего края). Просмотр презентации Растения красной книги Рязанской области».
4.Танцевальная студия «Танцуют все»
   (музыкальные конкурсы)
5.Дискотека «Танцы старшей сестры»
6.Занятия по интересам, настольные игры, рисование.
	       Шиповалов О.А.
        Воспитатели
       Воспитатели
       Вожатые

       Аббакумова Н.А.
      Пристромская М.В., 
       Вожатые
        Воспитатели
       Вожатые

	18.06.24
(вторник)
9.30-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-13.30

14.00-14.30


	1.  Минутка здоровья  «Опасность ядовитых растений и грибов»
2.Спортивная эстафета.
4.  Игра «Поле чудес»
5.   Тренинг на сплочение детского коллектива.
6.Конкурс рисунков «Правила дорожные знаешь- жизнь себе спасаешь!»
7.Занятия по интересам.


	          Медсестра

        Ковтуненко М.
       Хромов С.Н.
       Филимонова Д.А.

        Вожатые  
        Воспитатели
       Воспитатели
       Вожатые

     

	19.06.24
(среда)
9.30-10.00

10.00-11.00

11.00-12.30

12.30-13.30

14.00-14.30


	1. Беседа-размышление «Курение и его последствия»
2.Состязания «Быстрее ,выше, сильней!» 
4.Подвижные игры на свежем воздухе.

5.Музыкальная викторина.

6. Конкурс рисунков  «Моя фантазия».
7.Занятия по интересам.
	  Шиповалов О.А.
    Хромов С.Н.
    Вожатые
      Воспитатели
      Пристромская М.В.

      Воспитатели
       Вожатые

	20.06.24.

(четверг)
9.30-10.30
10.30-11.30
. 
11.30-12.30
12.30-13.30
14.00-14.30.

	 1.Пешая экскурсия по образовательному маршруту «Промышленный комплекс Баташовых второй половины 18 века».(в рамках проекта «Образовательные маршруты Рязанской области»)
3.Подвижные игры на свежем воздухе.
4.Занятие кружка «Умелые ручки». «Подарок папе» 
5.Рисование на тему «Нам эти даты забыть нельзя».

 6.Спокойные игры. 
	       Акиндинов А.П.
       Воспитатели

       Вожатые
       Локтюшова Е.А.
       Пристромская М.В.

        Воспитатели

        Вожатые     

	21.06.23.
(пятница)
9.30-10.30

 10.30-11.30
11.30-12.00

12.00-13.30

14.00-14.30
	1.Возложение цветов к памятнику погибшим воинам.

     2.  Подвижные игры на свежем воздухе.
      3.«День скорби и памяти» - презентация. «Мой дедушка – участник ВОв»
     4.Литературно-музыкальная композиция, посвящённая 22 июня (началу Великой Отечественной войны).

     5.Настольные игры, занятия по интересам.

	       Пристромская М.В.

       Вожатые
       Воспитатели
       Вожатые

       Пристромская М.В.

       Вожатые
       Воспитатели
        Вожатые

	24.06.24.
(понедельник)
9.30-10.00


10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00

13.00-13.30

14.00-14.30
	1.  Конкурс на лучшую отрядную песню и девиз.
2. «А ну-ка, мальчишки! А ну-ка, девчонки! А ну-ка, родители» - соревнования сильных, смелых, ловких.
3. Подвижные игры с мячом.
4. Беседа-презентация «Лес не школа, а всех учит».
5. Конкурс-игра «Весёлые минутки»
6. Занятия по интересам.

	Воспитатели, вожатые
Хромов С.Н.
      Вожатые
    Аббакумова Н.А.

      Вожатые

     Воспитатели

     Вожатые

	25.06.24.

(вторник)
9.30-10.30

10.30-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30.

14.00-14.30
	    1.Шахматно- шашечный турнир.
     2.Подвижные игры на свежем воздухе.
     3. «Зов джунглей»
     4. «Страна сказок ,чудес и волшебства»
    5.Настольные игры.

	       Хромов С.Н.
        Вожатые
        Пристромская М.В.
      Филимонова Д.А.
      Воспитатели

	26.06.24.
(среда)

9.30-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00.-13.30
14.00-14.30            
	  1.  Минутка здоровья «Мой рост и мой      вес». 

    2.Подвижные игры на свежем воздухе.
   3. Занятие «Умелые ручки.»
   4.Игра «Поле чудес»
     5.Занятия по интересам.
	        Медсестра 

       Ковтуненко М.А.

       Воспитатели

       Вожатые
       Локтюшова Е.А.

       Пристромская М.В.

        Воспитатели

        вожатые

	      27.06.24.
(четверг)

9.30-11.00

11.00-12.00


12.00-13.30

14.00-14.30
	 1. Игра по станциям «Ищем сокровища» 

  2.Подвижные игры с мячом.
3. Игровая программа, посвященная Дню друзей «Ты мой друг — и я твой друг»
 4.Настольные игры.
	          Вожатые
         Воспитатели
       Пристромская М.В.

         Вожатые

        Воспитатели

        Вожатые

	28.06.24.

(пятница)
9.30-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00
12.00-12.30
12.30-13.30

14.00-14.30
	1.Анкета «Что вам понравилось в лагере?
2.«Как хорошо летом!»- конкурс рисунков.
3.Подвижные игры на воздухе.
3. Трудовой десант. Операция «Фантик».
4.Концертная программа « Ты меня не забывай».
5.Дискотека «Расстаёмся, друзья!»

7. Закрытие лагеря.
	     Воспитатели

     Вожатые
Воспитатели
Вожатые

Пристромская М.В.
Воспитатели

Вожатые

      Лопаткина Н.А.




Ожидаемые результаты:

· Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья;

· Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности;

· Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности;

· Развитие коммуникативных способностей и толерантности;

· Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность;

· Расширение кругозора детей;

· Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных норм;

· Личностный рост участников смены.
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